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Пояснительная записка 

 
Учебный план среднего общего образования (далее - Учебный план) МКОУ 

«Александровская СОШ» разработан на основе учебного плана ООП СОО МКОУ 

«Александровская СОШ» с учетом реализуемых авторских программ. 

       Учебный план является основным организационным механизмом реализации ООП 

СОО МКОУ «Александровская СОШ», предусматривает 2-летний срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования для 10,11 классов. 

Учебный план МКОУ «Александровская СОШ» обеспечивает реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения), обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, родного языка (русского) из числа языков 

народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на 

их изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

Русский язык и литература: «Русский язык», «Литература»; 

Родной язык и родная литература: «Родной язык» (русский); 

Иностранные языки: «Иностранный язык» (немецкий); 

Математика и информатика: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика»; 

Общественно-научные предметы: «История России», «Обществознание», 

«География»; 

Естественнонаучные предметы: «Физика», «Биология», «Химия», «Астрономия»; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» (далее по тексту сокращенное 

наименование – «ОБЖ»). 

МКОУ «Александровская СОШ» для реализации содержания учебных предметов, 

входящих в обязательную часть учебного плана, использует учебники, включенные в 

действующий Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию в 

образовательном процессе, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от   

21 сентября 2022 г. № 858. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных действующим СанПин (пункт 3.4.16 

постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»). Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели на обучающихся, не превышает требований действующих СанПин и 

требований ФГОС ООО (количество учебных занятий за 2 учебных года должно 

составлять не менее 2170 часов и не более 2590 часов): 

11 класс – 6 дневная рабочая неделя; 

11 класс- 34 рабочих недель; 

Планируемая продолжительность (в год, неделю) изучения содержания каждого учебного 

предмета в каждом классе определяется авторскими программами. 

Предметная область «Русский язык и литература» реализуется через учебные 

предметы: 

«Русский язык» - в объеме 1 часа в 11 классе с учетом авторской программы 

«Русский язык» 10-11 классы. Базовый уровень. Н.Г. Гольцовой; 
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«Литература» - в объеме 3 часов в 11 классе с учетом примерных рабочих 

программ «Литература» 10-11 классы В.П. Журавлевой, Ю.В. Лебедевой. 

Предметная область «Родной язык» реализуется через учебные предметы: 

«Родной язык(русский)» - в объеме 1 часа в 11классе с учетом рекомендаций 

АИРО; 

Предметная область «Иностранные языки» представлен учебным предметом: 

«Иностранный язык» (немецкий), реализуется в объеме 3 часов в 11 классе с 

учётом авторской программы И.Л.Бим; 

.Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: 

 «Алгебра и начало математического анализа» - реализуется в объеме 2 часов в 11 

классе с учётом сборника примерных рабочих программ 10-11 классы. Предметная линия 

учебников Ш.А. Алимова, Ю.М. Колягина, М.В. Ткачева/автор-сост. Т.А. Бурмистрова;  

 «Геометрия» - реализуется в объеме 2 часов в 11 классе с учётом сборника 

примерных рабочих программ 10-11 классы. Предметная линия учебников Л.С.Атанасян, 

В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев/автор-сост. Т.А. Бурмистрова;  

      «Информатика  и информационные технологии» - реализуется в объеме 1 часа в 

11 классе с учётом авторской программы  базового курса «Информатика» для старшей 

школы (10-11 классы) авторов Семакина И.Г., Хеннера, Е.К, Шеиной Т.Ю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами:  

 «История России» - реализуется в объеме 2 часов в 11 классе с учётом Рабочей 

программы. Поурочных рекомендации.10 класс»: базовый уровень /М.Л. Несмеловой, Е.Г. 

Середняковой, А.О. Сороко-Цюпа; 

        «Обществознание» - реализуется в объеме 2 часов в 11 классе с учётом «Рабочей 

программы. Поурочные разработки. 10-11 классы» Л.Н. Боголюбова и др; 

«География» - реализуется в объеме 1 часа 11 классе с учётом авторской 

программы В.В. Николиной, А.И. Алексеева, Е.К. Липкиной. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными 

предметами:  

«Физика» - реализуется в объеме 2 часов в 11 классе с учётом рабочей  программы  

А.В. Шаталиной; 

«Биология» - реализуется в объеме 1 часа в 11 классе с учётом авторской 

программы Г.М. Дымшиц 

«Химия» - реализуется в объеме 1 часа в 11 классе с учётом авторской программы 

М.Н.Афанасьева. Предметная линия учебников Г.Е. Рудзитиса, Ф.Г. Фельдмана. 10-11 

классы: 

«Астрономия»- реализуется в объеме 1 часа в 11 классе с учетом рабочей 

программы Е.К.Страута 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебными предметами: 

«Физическая культура» - изучается в 11 классе по 3 часа в неделю с учётом 

авторской программы  В.И.Ляха; 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) - по 1 часу в неделю в 11 классе 

с учетом авторской программы. С.В. Кима  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного изучаемого предмета.  

Оценивание индивидуальных проектов осуществляется путем выведения отметок 

успеваемости на основе полугодовых и годовых отметок.  

С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в учебный 

план включены курсы по выбору: «Практическая математика в различных профессиях»,  

«Основы журналистики», «Технологии в производстве». 
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         Промежуточная аттестация обучающихся 11-ого класса по отдельным 

учебным предметам осуществляется путем выведения итоговых отметок успеваемости на 

основе полугодовых и годовых отметок успеваемости, выставленных обучающимся в 

течение соответствующего учебного года. 

Государственная итоговая аттестация (ГИА) в 11 классе проходит в форме 

Единого государственного экзамена (ЕГЭ). В соответствии с приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 5.10.2020 № 546 «Об утверждении порядка 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем, среднем общем образовании и 

их дубликатов» итоговые отметки за 11 класс определяются как среднее арифметическое 

полугодовых и годовых отметок  обучающегося за каждый год обучения по 

образовательной программы среднего общего образования и выставляются  в аттестат 

целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 
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Недельный учебный план универсального профиля среднего общего 

образования для 11 класса 
 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

Количество 

часов  

        11 класс 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык  Б  1    

Литература Б  3    

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б  1    

Иностранные языки Иностранный язык (нем.) Б  3    

Математика и 

информатика 

Математика Б  4    

Информатика Б  1    

Общественные науки 

История Б  2    

Обществознание Б  2    

География  Б  1    

Естественные науки 

Физика  Б  2   

Химия  Б  1    

Биология Б  1   

Астрономия Б  1/0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б  1    

Индивидуальный проект   1 

Итого                                     27,5  

Курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией 

Практическая математика в различных профессиях   1 

Основы журналистики   2 

Технологии в производстве   1 

                                         4                                       

Итого                                      31,5          
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Учебный план универсального профиля среднего общего 

образования для 11 класса 
Предметные области Учебные предметы Уровень Количество часов  

Русский язык и 

литература 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ы
е 

у
ч
еб

н
ы

е 

п
р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык  Б 34 

Литература Б 102 

Математика и 

информатика 
Математика Б 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 

Естественные науки Астрономия Б 17 

Общественные науки История Б 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 

Родной язык и родная 

литература 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р
ед

м
ет

ы
 п

о
 

в
ы

б
о
р
у

 

   

Родной язык Б 34 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 34 

Естественные науки 

Физика  Б 68 

Химия  Б 34 

Биология Б 34 

Общественные науки 

География  Б 34 

Обществознание Б 68 

   

   

Индивидуальный проект ЭК 34 

Итого                                  935 

Курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией 

Практическая математика в различных профессиях 
 

34 

      

Основы журналистики  68 

Технологии в производстве  34 

Итого                             136 

Количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 

часов 

                      1071 
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